	Termék megnevezése
	Love Diet Gluténmentes Barna kenyér lisztkeverék 800g

	Termék leírása
	A Love Diet Gluténmentes barna kenyér lisztkeverék elsősorban kenyerek és egyéb pékáruk készítéséhez alkalmas.

Hozzávalók:
500 g barna kenyér lisztkeverék 
35 ml olaj 
30 g friss élesztő
15 g só
550 ml langyos víz 

Elkészítés:
Adjuk hozzá az apróra darabolt élesztőt az 500 g-os barna lisztkeverékhez, majd a sót is, de annak érdekében, hogy a só ne érintkezzen az élesztővel, az egészre öntsük rá az olajat. Ezt követően folyamatosan adjuk hozzá a langyos vizet, végül egy mixer segítségével keverjük össze egészen addig, amíg a tészta habos és lágy nem lesz. A meglévő tésztánkat öntsük egy mélyebb sütőformába vagy edénybe, amelyet előtte már megkentünk olajjal. Ajánlott a tészta mennyiséget 2 részre osztani és 2 sütőben kisütni. Takarjuk le a tésztát és tegyük 40 percre egy meleg helyre. A kenyeret előmelegített sütőben 250 fokon kb 20-25 percig süssük, amíg a külseje világosbarna nem lesz. 

Nyomokban szóját tartalmazhat.
Tárolás: száraz, hűvös, de fagymentes helyen, napfénytől védve.

	Termék összetevők
	rizsliszt, kukoricakeményítő, kukoricaliszt, hajdinaliszt, kölesliszt, porcukor, guarbab liszt, kovászanyag (szódabikarbóna)

	Átlagos tápérték 100g termékben
	Energia 

1572kj/374kcal

Zsír

3,4g

ebből telített 

0,6g

Szénhidrát

73,4g

amelyből cukor

0,43g

Fehérje

9,33g

Élelmi rost

6,4g

Só

0,026g



	Szavatossági idő
	180nap

	Származási hely
	Szerbia

	Termék vonalkód EAN
	5999886191115

	Szállítói cikkszám
	GLC1115

	Vámtarifaszám
	190120

	Áfa
	18%

	Nettó tömeg
	800g

	Bruttó tömeg

	810g

	Termék mérete (hosszúság/szélesség/magasság) cm
	5,5x10,5x19cm

	Gyűjtőcsomagolás (db/karton)
	6db

	Gyűjtőcsomagolás mérete (hosszúság/szélesség/magasság) cm
	39,5x11x20cm

	Gyűjtőcsomagolás súlya (termékkel együtt) kg-ban
	4,9kg

	Gyűjtőcsomagolás EAN kódja
	5999886193287

	db/karton
	6

	karton/sor
	20

	sor/raklap
	5

	db/raklap
	600

	Raklap bruttó tömege
	520kg

	Raklap magassága
	115cm


